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| Gjess@s Bgrn gnsker vi at fremme en sund, fornuftig og moderne digital kultur, hvor vi ser positivt
og anerkendende pa brugen af digitale enheder og de muligheder, de giver.

Definition af digitale enheder for Gjessgs Bgrn:

Teknologier som digitale skaerme til brug for undervisning, Chromebooks, telefoner, smartwatches
og skaerme til brug for underholdning i.e. fjernsyn.

Retningslinjer

Vi har klare retningslinjer for brugen af mobiltelefoner, Chromebooks mv. i bade undervisningen
0g pauserne.

e |vuggestuen ma bgrnene som udgangspunkt ikke benytte skaerme — heller ikke sammen
med en voksen.

e Fra bgrnehavealderen og frem til skolestart kan bgrn kortvarigt kigge pa en skaerm
sammen med en voksen for ved dialog eller undersggende tilgang at opna en faglig
forstaelse af et emne. Herudover kan der i bgrnehuset veere saerlige aftaler om brug af
digitale enheder i individuelle specialiserede indsatser, hvis disse er aftalt med forzaeldrene
og indskrevet i barnets handleplan.

e Elever ma beaere smartwatches i skolen, men i skole-, klub- og SFO-tiden ma enhederne
udelukkende bruges som ure.

¢ Skolens Chromebooks bliver anvendt som et leeringsredskab i undervisningen som et
reflekteret supplement til den analoge undervisning.

e Skarme bliver anvendt, nar det er i et paedagogisk, didaktisk og reflekteret gjemed.

o Gjess@s Bgrn er mobilfri i skole og fritidstilbud, og mobiler indsamles ved dagens start til
opbevaring i mobilhotel. Der ma heller ikke foretages opkald via digitale ure.

e Der ma ikke medbringes telefoner eller smartwatches pa lejrskole. Personalet medbringer
telefoner, der kan benyttes efter behov.

Anbefalinger til bgrns brug af skeerm og sociale medier

https://bornsvilkar.dk/skaermguiden/

https://www.sst.dk/da/Fagperson/Forebyggelse-og-tvaergaaende-indsatser/Mental-og-digital-
sundhed/Skaermbrug
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